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Skolni Fad Lesniho klubu Doubek

Zakladni udaje:

Nazev: Lesni klub Doubek

Provozovna: sad v Doubravici nad Svitavou, katastralni Uzemi Klemov, parcela Cislo 373
web: www.doubekvlese.cz

Zfizovatel: Doubek z.s.
Sidlo: HybeSova 70, Doubravice nad Svitavou
IC: 17265274

Pfredsedkyné spolku: Mgr. Eva MatouSkova, tel: 776 564 589,
email: evamatouskovic@gmail.com

Koordinatorka Lesniho klubu Doubek: Ing. Veronika Svobodova, tel: 724 962 558,
email: info@doubekvlese.cz

Typ zafizeni: Lesni klub

Kapacita: 16 déti, celodenni provoz 4 dny v tydnu
Oteviraci doba: Pondéli - Ctvrtek od 8 do 16 hodin
Zpracovala: Mgr. Eva MatouSkova, pfedsedkyné spolku
Uginnost od: 1.9.2025

1. Lesni klub Doubek:
podporuje rozvoj osobnosti ditéte pfedSkolniho véku
m podili se na jeho zdravém citovém, rozumovém a télesném rozvoji
m podili se na osvojovani zakladnich pravidel chovani ditétem
m podporuje ziskavani zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztahu ditéte
m vytvafi zakladni pfedpoklady pro pokraCovani ve vzdélavani
m napomaha vyrovnavat nerovnosti vyvoje déti pfed jejich vstupem do zakladniho
vzdélavani

Kazdé pfijaté dité (dale jen ,,dité“) ma pravo:
m na kvalitni péci v rozsahu uvedeném v pfedchozim bodé&, zaruCujici optimalni
rozvoj jeho schopnosti
m na fyzicky i psychicky bezpeCné prostfedi pfi pobytu v lesnim klubu (dale jen LK)
m uspokojeni potfeb (potfeba jidla, piti, odpoCinku, soukromi, pohybu)
m respektovani individuality
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m dostateCny prostor ke sdileni svych zazitkll (komunikaci obecné)
m na adaptaCni rezim

Povinnosti déti:
k povinnostem déti patfi chovat se podle pravidel, ktera se spoleCné stanovi na zaCatku
Skolniho roku, jsou to zejména:
m samostatnost pfi udrzovani hygieny (pouzivani WC, myti rukou, pouzivani
kapesniku)
m po dokoncCeni €innosti uklidit prostor i hraCku zpét na své misto
m upevnovat si spoleCenské ndvyky (pozdravit, podékovat, pozadat o pomoc)
m opouStét zazemi LK jen s veédomim prUvodce
m mluvit pfiméFené hlasité a neskakat do feCi
m neniCit praci druhych
m respektovat ostatni déti a chovat se tak, aby jim neublizily (v opaéném pfipadé
se omluvit)
m konflikty se snazit feSit ustni domluvou (star$i déti)
m slabSimu pomoci
m respektovat spoleCné vytvofené dohody

Zakonni zastupci ditéte maji pravo:
m na pécCio dité
m na informace o prubé&hu péce a o jeho vysledcich

Zakonni zastupci (dale jen ,rodie”) jsou povinni:
m respektovat a dodrzovat tento Skolni Fad, provozni fad, smlouvu a dalSi
dokumenty tykajici se péCe LK
m seznamovat se s informacemi zvefejnénymi na webu (www.doubekvlese.cz),
nasténkach, mailovych zpravach a whatsappové skupiné
m zajistit FAadnou dochazku ditéte do LK pfipadné dité omluvit
m predavat dité osobné prlvodci
m vCas nahlasit jakékoli zmény v chovani ditéte
m do LK pfivadét pouze zdravé dité
m vybavit dité vhodnym oble€enim a obutim
m pravidelné kontrolovat a udrZovat nahradni obleCeni ditéte a vybaveni na
odpoCinek
m v&as nahlasit pfipadné zmé&ny zdravotniho stavu, zmé&ny v datech a udajich
(zména bydliSté, telefonu, zdravotni pojistovny, alergii...)
m v danych terminech platit Uhradu za péci
m odpracovat 12 hodin za rok na brigadach
m respektovat pravidla sluSného chovani pfi pobytu v arealu lesniho klubu
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Zamestnanci se zavazuji:
m zachovavat ml&enlivost o osobnich udajich déti i rodicl
m dodrzovat pracovni kdzen’
m dodrzovat pfedpisy BOZP a PO
m chranit majetek lesniho klubu
m pIné vyuzit pracovni dobu

2. Podminky pro prijeti ditéte do lesniho klubu:

Lesni klub zohlednuje pfi pfijeti ditéte:
m pfipravenost ditéte na dochazku do lesniho klubu (pFfed nastupem by dité mélo
byt schopno - jist samo, pit z lahve, hrniCku, samostatné pouzivat WC nebo noCnik
- vyjime€né je mozné CasteCné noSeni plen, umyvat se, smrkat, snazit se samo
oblékat a obouvat)
m sourozence v lesnim klubu
m navStévovani klubiku Dubinci jako mista pro seznameni s prostfedim lesniho klubu
a s principy pfirodni pedagogiky
m vytvofeni heterogenniho vékove a pohlavné smiSeného kolektivu
m zajem rodiCu o filosofii lesnich matefskych Skol, enviromentalni vzdélavani a zdravy
Zivotni styl
m vek ditéte - pfednost maji starSi déti

Zapis a prijimaci Fizeni:
Termin zapisu je stanoven mezi 1.5. a 30.6. Konkrétni termin bude zvefejnén na webovych
strankdch (www.doubekvlese.cz).
m Rodi€ mUzZe kdykoli podat on-line pfihlaSku (prostfednictvim emailu
koordinatorce lesniho klubu). PfihlaSka neni zavazna. Na zakladé pfihlasky je rodi¢
vyrozumeén o volnych mistech pfipadné o terminu zapisu.
m Dité mUzZe byt pfijato i b€hem Skolniho roku, je-li volné misto.
m O pfijeti ditéte rozhoduje pfedsedkyné spolku popfipadé stanovi zkuSebni dobu.
m Rozhodnuti o pfijeti/nepfijeti se oznamuiji ve Ihuté 30 dnl od podani zadosti, a to
e-mailem.
m Pfi pfijeti do LK stanovi koordinatorka po dohodé s rodi€em dny dochazky ditéte.
m Pfed nastupem ditéte do LK musi byt koordinatorce pfedana podepsana
Smlouva, Dodatek ke smlouvé, Souhlas se zprac. osobnich Lidajf.] a Dotaznik pro
rodiCe nastupujicich déti.
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Uhrada za pééi:

m Platba za pécCi o dité je upravena dodatkem ke smlouvé o pécCi na aktualni rok.

m Platby rodiCe zasilaji na GCet spolku Doubek z.s. Variabilnim symbolem je datum
narozeni ditéte ve formatu DDMMRRRR. Do zpravy pro pfijemce je uvadéno jméno
ditéte.

m Platbu je potfeba provést nejpozdéji k 15. dni pfedeSlého mésici (tedy platbu za
zafi je tfeba odeslat nejpozdéji do 15. 8.).
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UkoncCeni dochazky:
Pfedsedkyné spolku mUze po pfedchozim upozornéni pisemné& oznameném zakonnému
zastupci ditéte rozhodnout o ukonCeni pécCe, jestlize:
mse dit& bez omluvy zékonného zastupce nepfetrzit& neudastni &innosti klubu po
dobu delSi nez dva tydny,
m rodi€ zdvaznym zpUsobem opakované naruSuje provoz lesniho klubu, poruSuje
Skolni fad, provozni fad a smlouvu uzavienou mezi LK a rodici,
m rodiCe opakované neuhradi tjplatu za pécCi ve stanoveném terminu a nedohodne
jiny termin dhrady,
m po vzdjemné dohodé€ mezi LK a rodici.

3. Povinné predskolni vzdélavani:

Lesni klub Doubek neposkytuje povinné pfedSkolni vzdé€lavani. LK mohou navStévovat i déti
v povinném pifedSkolnim roCniku pokud jsou v rejstfikové matefské Skole (v lesni matefské
Skole nebo matefské Skole) zapsani k individualnimu vzdélavani nebo pokud je rodic v této
matefské Skole v dobé dochazky do LK Doubek omlouva.

4. Provoz a vnitini rezim lesniho klubu

Lesni klub zajiStuje provoz od 8:00 do 16:00 hodin v obdobi od 1.9. do 30.6. Déti nastupuiji

dochazku do lesniho klubu k 1.9.
m LK Doubek neni v provozu v dobé Skolnich prazdnin a statnich svatkd. RodiCe jsou
o tom informovani na webu lesniho klubu (www.doubekvlese.cz).
m Provoz LK mUze predsedkyné spolku ze zavaznych technickych nebo
organizaCnich divodU omezit nebo preruSit i v jiném obdobi. Informaci o omezeni
nebo pFferuSeni provozu budou zvefejnény neprodlené prostfednictvim
Whatsappové skupiny, telefonicky nebo e-mailem.
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Rytmus dne
Je pruzné pfizpUsobovan aktudlnim potfebam déti a zmé&nam pocasi:
8:00 — 9:00 pfichod déti, ranni nabidka aktivit, volna hra
9:00 — 12:00 ranni kruh, svaCina, pobyt v lese
12:00 — 12:30 pfiprava na obéd, obéd
13:00 vyzvedavani déti po obédé
13:00 — 14:00 odpocCinek, aktivity pro predSkolaky
14:00 — 15:00 volna hra, svaCina, odpoledni kruh, pobyt na zahradé
15:00 - 16:00 vyzvedavani déti, volna hra, uklid

UpfFesnéni podminek pfedavani a vyzvedavani déti:
m RodiCe v dobé pro pfichod a odchod déti pfedavaji dit€ osobné privodci. Rodi€ s
privodcem navaze ocCni i slovni kontakt. Je-li prlivodce zaneprazdnéna péci o dalSi
dité rodi€ s pfedavanim pocka.
m PrUvodce prebira za dit& odpovédnost az okamzZikem preddani ditéte od rodiCe.
m RodiCe by se méli s ditétem pred odchodem rozloudit.
m Dit€ musi mit vhodnou obuv a byt obleCeno tak, aby mohlo stravit skoro cely den
venku (adekvatné k poCasi a roCni dob€). Dité obléka rodi€ jeSté pfed pfedanim
pruvodci.
m RodiCe predavaiji Ci vyzvedavaiji dit€ od prlivodce v dobé k tomu ur€ené (viz rezim
dne). Po dohodé je mozna i jind varianta.
m RodiCe dit€te mohou povéfit jinou osobu pfedavanim a vyzvedavanim ditéte a
zapsat tuto osobu do pfisluSného dokumentu (Seznam osob vyzvedavajicich dité) a
informovat pfi predavani prlvodce.

Omlouvani ditéte
m RodiCe omlouvaji dité pfi pfedem zndmé nepfitomnosti ditéte s Casovym
pfedstihem.
m V pfipadé nahlého divodu nepfitomnosti (onemocnéni, Uraz apod.) rodiCe
omlouvaji dité neprodlené.

Vékova skladba a poCet déti:

V lesnim klubu Doubek je jedna vékové smiSena tfida pro déti od 3 do 6 let a déti s
odkladem Skolni dochazky. V odUvodnénych pfipadech je mozZné pfijmout i mladSi dité. Ve
tfidé je max. 16 déti. Z poCtu déti mUze predsedkyné spolku udélit vyjimku.

Pobyt venku:

VétSina programu probiha venku za kazdého pocasi (dUlezité je dobré obleCeni) - od 8:00
do 12:00 po cely rok. Program probiha v lese Ci v sadu lesniho klubu. Odpoledne po
odpocCinku si déti hraji v sadu lesniho klubu. V zimé a pfi jinych vykyvech poc€asi slouzi k
zajiSténi tepla a
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sucha vyhfivatelné zazemi jurty.

Konzulta€ni hodiny:

m PrUvodci struéné konzultuji denné pfi pfedavani ditéte. DelSi rozhovory jsou
mozné

po domluvé tak, aby nebyla naruSena €innost klubu.

mKoordinatorka, pfedsedkyné spolku konzultuji po pfedchozi domluvé.

5. Pravidla pro vyfizovani stiznosti:
mDité - stiznost ditéte se nebere na lehkou vahu, je ji vénovana ze strany
pruvodcl dostate€nd pozornost. Podle povahy stiznosti se feSi bud ve vztahu
pruvodce x dité nebo v komunitnim kruhu s dal§imi privodci a détmi tak, aby byla
ditéti zachovana bezpe&nost a nedo$lo k jeho psychické ujmé.
m Rodi€ - podava stiznost ustn& nebo pisemné prlivodci, koorinatorce nebo
predsedkyni spolku. StiZznost je pak nasledné zpracovana na poradé. Je proveden
pisemny zaznam, ktery je e-mailem zaslan stéZovateli do 14 dnU a je archivovan ve
spisu stiznosti.
m Zameéstnanec LK Doubek- stiznost je pisemnou formou sdélena pfedsedkyni LK
Doubek, vyrozuméni je do 14 dnl zaslano stéZovateli e-mailem a je archivovano ve
spisu stiznosti. Postup ze strany zaméstnavatele se fidi platnym zdkonikem prace.
m Nadfizené organy, sousedé, komunita - stiznost FeSi pfedsedkyné spolku v
souCinnosti s povéfenym pracovnikem na spole€né poradé ve Ih(ité 14 dni.
m O prUbé&hu zpracovani stiznosti a jejim vyhodnoceni je veden pismeny zapis, ktery
je stéZovateli zaslan poStou, e-mailem nebo doru€en osobné a je archivovan ve spisu
stiznosti.

6. Krizovy plan
- Sifeni infekce, parazit(:
m Pokud dité onemocni v dobg&, kdy je v LK, je ihned kontaktovan zakonny zastupce,
ktery si v co nejkratSi dobé pro dité pfijede.
m Do te doby je dit& oddé&leno od ostatnich déti a je zaji$té&n dohled plnolete osoby.
m Dale je zvySena kontrola pfi dodrZzovani hygienickych navykl u déti.

- uraz ditéte:
1. zachovame klid
zmapujeme situaci (kde se nachazime, kolik je hodin)
zajistime bezpeCnost vSech déti
jeden pruvodce zajiStuje bezpe&nost zbylé skupiny déti. V pfipadé potfeby
komunikuje se zachrannou sluZzbou a posléze s rodiCi.
5. druhy prlvodce je se zranénym dit€tem.

PwnN
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- Vyhodnoti vaZnost zranéni.
- Poskytuje prvni pomoc podle rozsahu zranéni.
- Pracuje podle pokyn( zdravotnicke zachranne sluzby do doby, neZ bude
dit& oSetfeno nebo pfedano do pede zdravotnicke zachranne sluZby &i
zdkonnym zastupcum.
6. v pripadé vaznéjSiho zranéni privodce okamzité kontaktuje rodiCe a domluvi
se na postupu, dale informuje koordinatorku
7. pokud je dité v ohroZeni Zivota, vola prlvodce nejdfive zachrannou sluzbu
poté bezodkladné kontaktuje rodiCe
8. v pfipadé, Ze dité odjizdi sanitkou, prlvodce jej nenechava samotné,
doprovazi jej do nemocnice
9. pokud jde nékdo okolo, poZzadame o pomoc.
10. prGvodce zapiSe uraz do knihy drazu (v jurté).
11. prdvodce informuje rodice pfi vyzvednuti ditéte o priib&hu Grazu, poskytnute
pomoci a vyzada si podpis rodi€U do knihy drazu

ztraceni ditéte:
m Zmapovani situace - kolik chybi d&ti, jejich jmena, kdy a kde byly naposledy vid&ny,
kolik je hodin a kde se nachazime
1. Jeden zamé&stnanec bude zaji$tovat bezpe&nost zbyle skupiny déti
2. druhy zamé&stnanec hledd ztracene dit&/déti
m Zajisténi bezpedi zbyle skupiny déti.
m Prohledani nejblizSiho okoli.
m Pokud nékoho potkame, poZadame ho o pomoc.
m KdyZ se dit&/déti nenajdou do 10 minut, je nutne volat na policii - 158 - a
postupovat podle jejich pokyna.
m SoucCasné je informovan koordinator.

pozar, zivelné pohromy:

m VZdy je nutné zajistit bezpeCnost déti odvedenim ze zazemi.

m V plipadé poZaru jsou déti prlivodci odvedeny neprodlené z aredlu a volaji
hasiCsky zachranny sbor - 150.

m Pokud je situace pod kontrolou a nejsou pruvodci v pﬁ'me'm ohroZeni Zivota
postupuji podle poplachovych smérnic a pravidel BOZP (hasi, hasici pfistroj se nachazi
v zézemi na mist& k tomu ur&enem).

m OkamZité je telefonicky vyrozumén koordinator.

m PrUvodci zajisti vyrozumeéni zakonnych zastupcu a predani déti.

m Nahradni zézemi je FeSeno podle rozsahu problemu, to se tyka i jakekoli jine Zivelne
pohromy.
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- komunikace s médii:
m prUvodci nejsou kompetentni podavat jakekoli informace Ci stanoviska.
Kompetentni je pouze pfedseda spolku.

- nouzové zazemi:
lesni klub ma domluveno nouzové zazemi v prostorach obce Doubravice nad Svitavou
pFipadné ve skautské klubovné Skautského stfediska Rajec - Jestfebi

7. Ochrana zdravi
m RodiCe zodpovidaji za to, ze pfedavaji do LK zdravé dité.
m Jevi-li dité pFiznaky nemoci (kaSel, pfetrvavajici ryma, vyrazka, Cervené spojivky
oCi, prUjem, bolesti bficha a podobné) ma prlivodce pravo a zaroven povinnost dité
nepfijmout. Toto opatfeni je z dlivodu predejiti nakazy détského kolektivu.
m Vyskyt infekEniho onemocnéni u ditéte, nebo v nejblizSim okoli, jsou zakonni
zastupci povinni hldsit ihned.
m RodiCe jsou povini informovat prlivodce o jakychkoli skute€nostech, které se tykaji
zdravotniho stavu ditéte a které se udaly i mimo LK (mdloby, nevolnost, uraz...).
Jestlize se v LK vyskytne infekéni onemocnéni, jsou rodiCe nemocného ditéte ihned
informovani. Informovani jsou i rodiCe vSech ostatnich déti.
m RodiCe jsou povinni vybavit déti pro pobyt venku i uvnitf a to za jakéhokoliv poCasi.
ObleCeni ma umoznit volny a bezpeCny pohyb, ma détem umozhit volné tvofeni's
rUznymi materialy — pisek, hlina, voda, barvy atd. Do zazemi i na ven je nutné mit jiné
oblecCeni.
m RodiCe vybavuji déti vhodnou a bezpe€nou obuvi.
m PrUvodci dbaji na dodrzovani hygieny déti, na dodrzovani pitného rezimu.
PFimérené vétraji zazemi LK, urCuji délku pobytu déti venku - podle aktualniho
pocCasi (zohledAuji zejména slunce, dést, vitr, mraz). Kontroluji, zda jsou déti vhodné
obleCeny venku i v zazemi.
m RodiCe 1x za mésic nebo dle potfeby zajiStuji kontrolu a idrZzbu nahradniho
obleCeni a vybaveni na odpoCinek.

8. Bezpe€nost déti po predani do péce LK
m K zajiSténi bezpecnosti déti v lesnim klubu je pfitomen vzdy jeden prlivodce na
kazdych zapoCatych 8 déti. Vyjimka je v Case od 8:00 do 9:00 a od 15:00 do 16:00
kdy mUze byt u déti jeden prlvodce na kazdych 16 déti.
m PrUvodci se pfi zajiStovani bezpeCnosti déti Fidi zejména pravidly BOZP a PO,
pravidly silniCniho provozu a internim dokumentem Hodnoceni rizik a pfinosu
Cinnosti v LK Doubek.
m V pfipad@ urazu, zapisuje pravodce uraz do knihy urazu, rodié je o Grazu
informovan pfi vyzvedavani ditéte. PFi zavéZnéjSich urazech je rodié co nejdfive po
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udalosti informovan telefonicky.

m Déti nenosi do lesniho klubu pfedméty a latky ohrozujici bezpeCnost a zdravi,
cenné predméty, hraCky, sladkosti.

m Dé&ti jsou pravideln@ seznamovany s pravidly bezpeCnosti pfi vSech druzich jejich
Cinnosti.

m SpoleCné s détmi vytvafime pravidla bezpeCnosti a spole€ného souZziti. Jejich
respektovanim predchazime projevim nepfratelstvi i nasili.

m Prlvodci maji povinnost dit&, které vykazuje znamky akutniho onemocnéni (vysoka
horeCka, zvraceni, prUjem), oddélit od ostatnich déti a zajistit pro né dohled zletilé
fyzické osoby.

m V zazemi lesniho klubu je zakdzano koufit a pozivat alkohol a jiné ndvykové latky.
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9. Bezpec€nost na akcich s rodi€i:
m V plipadé konani akci (slavnosti, brigady apod.) za pfitomnosti rodi€U nese za
dit& plnou odpov&dnost rodié nebo jiny zékonny zastupce. Jestlize se akce udastni
dité, které nebylo pfedano rodi€lim, odpovida za jeho bezpeCnost prlivodce do
doby predani ditéte zakonnému zastupci.
m Je-li souCasti akce ohen), je jiz pfed jeho zapalenim stanovena osoba, kterd bude
pFikladat a bude zajidtovat celkovy dohled nad ohni§t&m, vEetné& jeho uplného
uhaSeni.
m Jsou-li pro pofadanou akci stanovena specificka pravidla, jsou vSechny pfitomné
osoby povinny pokyny respektovat.

10. Podminky zachazeni s majetkem lesniho klubu
m Po dobu pobytu ditéte v lesnim klubu dohlizeji privodci, aby déti zachazely
Setrn& s pomUckami, hraCkami, nastroji a nepoSkozovaly ani dal$i majetek lesniho
klubu.
mPo dobu pobytu v zdzemi klubu jsou zdkonni zastupci povinni chovat se tak, aby
nepoSkozovali majetek klubu a v pfipadé, ze zjisti jeho poSkozeni, nahlasili tuto
skuteCnost neprodlené prlvodci.
m V pFipad& umysiného po$kozeni majetku lesniho klubu dit&tem jsou zakonni
zastupci povinni uhradit vzniklou Skodu.

S provoznim fadem jsem se seznamil/seznamila:
datum podpis



